
„Mit Spielintelligenz,

Leidenschaft

und Dynamik für das Team“

Torhütertrainer Ausbildung des SFV:

Der Weg zur Leistung
Ausbildungsstruktur 2023



Einsteigerkurs

4H

TH-Trainer

Niveau 1 

3 Tage ohne Prüfungen

TH-Trainer

Niveau 2              

4 Tage und schriftliche
Prüfung - Prüfungslektion

UEFA GK B Lizenz

3 Tage & 

blended learning             
schriftliche Prüfung

UEFA GK A Lizenz

16 Tage &
blended learning

Methodik/Video/My GK & 
schriftliche Prüfung
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Ausbildungsweg für Torhütertrainer SFV ab 01.07.2023 

2

Instruktor
TH-Trainer SFV

9 Tage
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B-Basic
3 Tage

Einführung 

Leistungssport
5 Tage (3+2)

Aufnahmeprüfung
UEFA B 1 Tag

UEFA B

UEFA GK A
16+ BL+ 1 Tage

NIVEAU 1
3 Tage

NIVEAU 2
4+1 Tage

C-Basic 

Leiterkurs
6 Tage

UEFA C
6 Tage

UEFA GK B
3+ BL+ 1 Tage

Einsteigerkurs
4h

ComPass
1-2 Tage

UEFA GK A LIZENZ
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Ausbildungsweg für Torhütertrainer SFV ab 01.07.2023 

UEFA GK B LIZENZ

UEFA C



Ausbildungsplan Torhütertrainer-Ausbildung SFV: Schwerpunkte
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DIE TECHNIK                        
IN BEZUG AUF DIE 

SPIELSITUATIONEN

DAS TAKTTISCHE 
VERHALTEN 

IN BEZUG AUF DIE 
SPIELSITUATIONEN

DER KOGNITIVE 
PROZESS UND DIE 

ZUSAMEMNARBEIT MIT 
DEM BLOCK IN BEZUG 

AUF DIE 
SPIELSITUATIONEN

DIE 100% INTEGRATION 
DER TORHÜTER UND 

DES 
TORHÜTERTRAINERS 
RUND UM DAS SPIEL

EINLEITUNG
SFV PHILOSOPHIE

Einsteigerkurs TH Trainer 

Niveau 1

TH Trainer 

Niveau 2               

TH Trainer Niveau
2 Youth

UEFA GK B            

N3 SFV                          
UEFA GK A LIZENZ



Aufnahmekriterien ab 01.07.2023

ALTER KURS TÄTIGKEIT ALS TH TRAINER
AUFNAHME- UND 

ZULASSUNGBEDINGUNGEN
AUFNAHME PRÜFUNG

Aufnahme Niveau 1

18 JAHRE EINSTEIGERKURS
ALS TH TRAINER ODER TEAM 

TRAINER AKTIV
EINSTEIGER KURS SFV KEINE

Aufnahme Niveau 2

20 JAHRE NIVEAU 1 AKTIV ALS TH TRAINER N1 KEINE MONATSPLANUNG

UEFA GK B 

- NIVEAU 2 AKTIV ALS TH TRAINER N2

UEFA C DIPLOM

ALS TH N2 AKTIV SEIN IM BEREICH:

FE-13 BIS U18

2. LIGA INTER, 1 LIGA CLASSIC 

FRAUEN: U-17, U-19, NLB 

UND AWSL 

SCHRIFTLICH

UEFA GK A

- UEFA GK B AKTIV ALS TH TRAINER UEFA GK B

UEFA B DIPLOM 

ALS TH TRAINER TÄTIG SEIN IM 

BEREICH:

U-15 BIS U-21, 1. LIGA CLASSIC,

PROMOTION LEAGUE

FRAUEN: AWSL

TE Test 

Instruktor TH TR SFV

28 JAHRE
NIVEAU 3 ODER

UEFA GK B UND UEFA GK A LIZENZ
Aktiv als TH TR oder ehemaligen DURCH TH CHEF SFV KEINE
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Diplome und Gültigkeit Ab 01.07.2023

Diplom - Niveau Berechtigung Empfehlung

N1

FE-12, FE-13

Frauenfussball: NLB, U-15 bis U-17 CCJL

3./2. Liga

N2

FE-14

Label U-15, U-16 , U-17, U-18

Erste Liga CLASSIC

Frauenfussball: AWSL,  U-19 

2. Liga Inter

Frauenfussball: U15 bis U17

UEFA B GK

N2 YOUTH SFV

Ausbildungslabel/LZ U19 - U21                                                                                                   

PROMOTION League Frauen: AWSL und U-19

UEFA A GK

N3 SFV

SFL

Leiter Bereich Torhüter Ausbildungslabel 

Leiter Bereich Torhüter LZ 
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Ausländische Torhütertrainer

• Grundsätzlich muss der ausländische Torhütertrainer in der Schweiz wohnhaft sein und/oder in der Schweiz tätig sein, d.h. aktiv als 

Torhütertrainer in einem Schweizer Fussballverein sein. Grenzgänger sind auch zu den SFV-Kursen zugelassen.

Diese Regelung ist insbesondere für das Niveau 1 und Niveau 2 relevant.

• Für die UEFA GK Lizenzen, sprich UEFA GK B und UEFA GK A, gibt es pro Lehrgang 2 Plätze für ausländische Torhütertrainer, 

welche nicht in der Schweiz wohnhaft und/oder tätig sind. Diese 2 Plätze stehen nur dann zur Verfügung, wenn diese nicht von 

Schweizer Torhütertrainern gebraucht werden. Priorität haben in jedem Fall diejenigen Torhütertrainer, welche in der Schweiz aktiv 

tätig sind.

Die Teilnahme am UEFA GK B und/oder UEFA GK A Kurs ist an folgende Voraussetzungen geknüpft:

- Der Torhütertrainer muss die Aufnahmekriterien in seinem Land erfüllen

- Der Torhütertrainer muss die Aufnahmekriterien des SFV erfüllen

- Der Torhütertrainer muss die deutsche und/oder französische Sprache in Wort sprechen und verstehen können . Die UEFA GK

Kurse werden nur in deutscher und/oder französischer Sprache durchgeführt. 

- Der Torhütertrainer, der keine Leiteranerkennung hat, muss den 3-tägigen Kurs Einführungskurs (EK) ins Schweizer Sportsystem 

absolvieren (nur für die TH TR die in der Schweiz arbeiten wollen/können – für die Gäste die im Ausland tätig sind, nicht nötig)

• Für alle ausländischen Torhütertrainer, welche ihre Ausbildung im Ausland gemacht haben und in der Schweiz arbeiten wollen, steht 

unser Validierungsverfahren zur Verfügung. Nach der Prüfung durch die Kommission DFE (nicht UEFA-Lizenzen), kann diese eine 

Zulassung zum nächst möglichen Kurs in der Schweiz erteilen oder ablehnen. Der Torhütertrainer, der keine Leiteranerkennung hat, 

muss den 3-tägigen Kurs EK ins Schweizer Sportsystem absolvieren



Patrick Foletti
Leiter Bereich Torhüter

M +41 79 447 62 06

foletti.patrick@football.ch

Veronica Maglia
Mitarbeiterin Ressort Trainerausbildung

B + 41 31 950 82 31

maglia.veronica@football.ch
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Kontakte - Fragen
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